Doppelt ge31egt

Mondorf (den). Rund 4.000
Sportler lockte der 10. Mittel-
rhein-Marathon nach Koblenz
‘ans Deutsche Eck. Bei der Ju-
biliumsveranstaltung gab es
‘auf der B 9 zwischen Bad Sal-
zig und Koblenz sowie im Ko-
blenzer Stadtzentrum diverse
Wettkdmpfe fiir. Liufer, Inli-
neskater und Walker. Um 8.30
Uhr gingen die Marathonis
auf die Strecke, um zunichst
bis Boppard und dann wieder
zuriick nach Koblenz zu lau-
fen.

Von Boppard aus starte-
ten unterdessen mit zeitlicher
Verzégerung das teilnehmer-
starkste Feld: der Halbmara-
thon. 1.600 Aktive waren fiir
diese Strecke gemeldet, da-
nach folgten Walker und Nor-
dic-Walker.

Der Lauf- und Walkingtreff
TuS Mondorf, vertreten durch
Kirstin und Manfred Gehder,
erzielte dabei auf Halbmara-
thon-Walkingstrecke (21,098
Kilometer) ein sehr gutes Er-
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B Gemeinsam erfolgreich:
Manfred und Kirstin Gehder.
FOTO: PRIVAT

gebnis: Kirstin Gehder beleg-
te mit einer Zeit von 2:47:02
Stunden den zweiten Platz bei
der Frauenwertung. Bei den
Ménnern ging der Siegerpo-
kal mit einer Zeit von 2:39:41
Stunden an Manfred Gehder.
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